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一
昨
年
、火
牛
ま
つ
り
が
惜
し
ま
れ
な
が
ら
も
34
年

の
歴
史
に
幕
を
下
ろ
し
ま
し
た
。昨
年
は
火
牛
ま
つ
り
に

代
わ
る
べ
く
、石
動
の
街
を
さ
ら
に
活
気
づ
け
る
イ
ベ
ン

ト
を
新
た
に
開
催
し
ま
し
た
！
そ
の
名
も「
お
や
べ
de
楽

し
ま
ナ
イ
ト
☆
」！！

　

市
内
の
イ
ベ
ン
ト
が
減
少
・
縮
小
し
て
い
く
中
、地
域

住
民
が
気
軽
に
集
い
、日
常
の
延
長
と
し
て
楽
し
め
る

場
を
提
供
す
る
こ
と
で
、地
域
の
つ
な
が
り
を
深
め
、

ま
ち
の
賑
わ
い
に
寄
与
し
、小
矢
部
市
民
が
夏
の
夜
に

街
中
で
飲
食
・
交
流
・
賑
わ
い
を
楽
し
む
場
を
提
供
す
る

こ
と
を
目
的
に
開
催
し
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
の
週
は
不
安
定
な
天
候
が
続
い
て
い
ま
し
た

が
当
日
は
見
事
に
晴
れ
、最
高
の
イ
ベ
ン
ト
日
和
に
！

夕
方
か
ら
は
過
ご
し
や
す
い
気
温
と
な
り
、少
し
秋
ら

し
さ
も
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

元
気
な
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
や

華
麗
な
フ
ラ
ダ
ン
ス
が
ス
テ

ー
ジ
を
盛
り
上
げ
、夕
暮

れ
時
に
は
ム
ー
デ
ィ
ー
な

ジ
ャ
ズ
ラ
イ
ブ
が
ス
タ
ー
ト
。

　

さ
ら
に
夜
が
深
ま
り
カ

ラ
オ
ケ
の
ど
自
慢
が
始
ま

る
と
、老
若
男
女
多
く
の

方
が
自
慢
の
歌
声
を
披
露

さ
れ
、予
想
以
上
の
盛
り

上
が
り
を
見
せ
ま
し
た
。

　

フ
ー
ド
コ
ー
ナ
ー
で
提
供

さ
れ
る
様
々
な
お
つ
ま
み

と
飲
み
物
も
大
好
評
で
、

好
天
の
夏
の
夜
空
の
下
、

多
く
の
お
客
様
に
素
敵
な

お
時
間
を
過
ご
し
て
い
た

だ
け
ま
し
た
☆

　

謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
も
、
原
材
料
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格
の
高
止
ま
り
、
そ
し

て
深
刻
な
人
手
不
足
な
ど
、
事
業
者
を
取
り
巻
く
環
境
は
依
然

と
し
て
厳
し
い
状
況
が
続
き
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
中
に
あ
っ

て
も
、
地
域
の
事
業
者
の
皆
さ
ま
が
創
意
工
夫
を
凝
ら
し
、
事

業
の
継
続
・
発
展
に
向
け
て
懸
命
に
取
り
組
ま
れ
た
こ
と
に
、

深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
商
工
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、

経
営
相
談
や
補
助
金
活
用
の
支
援
に
加
え
、
販
路
拡
大
や
人
材

確
保
、
さ
ら
に
は
デ
ジ
タ
ル
化
や
省
力
化
へ
の
対
応
な
ど
、

変
化
に
強
い
地
域
経
済
づ
く
り
に
向
け
た
取
組
を
進
め
て
ま
い

り
ま
し
た
。

　

本
年
は
干
支
で
い
う
と
「
午
（
う
ま
）」
年
に
あ
た
り
ま
す
。

馬
は
古
来
よ
り
「
前
進
」
や
「
飛
躍
」
の
象
徴
と
さ
れ
、
新
し
い

挑
戦
に
力
強
く
踏
み
出
す
年
に
な
る
と
い
わ
れ
ま
す
。
私
た
ち

商
工
会
も
、
会
員
事
業
者
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
、
新
た
な
成
長

の
ス
テ
ー
ジ
へ
と
駆
け
上
が
る
一
年
と
し
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
。
地
域
の
若
手
経
営
者
や
創
業
者
の
育
成
、
次
世
代
へ
の

事
業
承
継
支
援
、
そ
し
て
地
域
資
源
を
生
か
し
た
新
た
な
ビ
ジ

ネ
ス
の
創
出
な
ど
、
未
来
を
見
据
え
た
活
動
に
も
一
層
力
を

注
い
で
ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
会
員
の
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
と
ご
繁
栄
を
心
よ
り
お

祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

おやべde楽しまナイト☆　2025.9.6 開催

　
　

ご
あ
い
さ
つ

　
　
　
　
　
会 

長
　
府
録 

弘
之
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令
和
7
年
10
月
22
日
、商
業
部
会
で
は
、地
元
生
産
者

と
の
連
携
強
化
と
新
商
品
開
発
の
き
っ
か
け
づ
く
り
を
目

的
に
、「
農
商
工
連
携
」を
テ
ー
マ
と
し
た
視
察
研
修
を
実

施
し
ま
し
た
。

　

最
初
に
訪
れ
た「
田
中
園
芸
」で
は
、約
1
万
株
の
バ
ラ

を
栽
培
し
、花
び
ら
を
活
用
し
た
ド
ラ
イ
ロ
ー
ズ
や
ア
ロ
マ

商
品
な
ど
の
開
発
事
例
を
学
び
ま
し
た
。続
い
て「
松
永
う

の
花
農
園
」で
は
、15
品
種
の
リ
ン
ゴ
を
生
か
し
た
加
工
品

づ
く
り
を
見
学
し
、農
業
の
現
状
や
課
題
に
つ
い
て
意
見
を

交
わ
し
ま
し
た
。最
後
に「
宇
川
農
産
」で
は
、循
環
型
農

業
の
実
践
や
い
ち
ご
狩
り
な
ど
地
域
に
根
ざ
し
た
取
り
組

み
を
視
察
し
ま
し
た
。

　

研
修
後
は
地
元
の
食
材
を
使
用
し
た
イ
タ
リ
ア
ン
料
理

店
ヴ
ィ
バ 

ラ 

ヴ
ィ
ー
タ
で
の
懇
親
会
を
行
い
生
産
者
と
交

流
を
深
め
、今
後
の
連
携
に
向
け
た
前
向
き
な
意
見
交
換

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

得
ら
れ
た
知
見
を
も
と
に
、新
商
品
開
発
や
販
売
会
の

企
画
を
進
め
、地
域
活
性
化
に
貢
献
し
て
い
き
ま
す
。

　

工
業
建
設
部
会
の
県
外
視
察
研
修
が
10
月
8
日
か
ら

9
日
に
か
け
て
開
催
さ
れ
、
15
名
の
参
加
者
で
大
阪
・

滋
賀
方
面
を
訪
れ
ま
し
た
。

　

初
日
は
大
阪
関
西
万
博
会
場
を
視
察
し
、㈱
ミ
ヤ
モ
リ

が
「
知
財
の
チ
カ
ラ
」
に
出
展
す
る
ブ
ー
ス
に
て
、
縫

製
工
場
か
ら
生
ま
れ
た
循
環
型
モ
デ
ル
の
取
り
組
み
を

見
学
し
ま
し
た
。

　

万
博
全
体
で
は
、
パ
ビ
リ
オ
ン
を
は
じ
め
と
す
る
最

先
端
技
術
と
環
境
配
慮
が
融
合
し
た
未
来
都
市
の
姿
を

体
感
し
、
大
き
な
刺
激
を
受
け
ま
し
た
。

　

翌
日
は
、
比
叡
山
延
暦
寺
根
本
中
堂
の
改
修
工
事
現

場
を
視
察
し
、
千
年
の
歴
史
を
持
つ
建
築
物
が
伝
統
を

守
り
つ
つ
現
代
技
術
を
取
り
入
れ
て
修
復
さ
れ
て
い
る

様
子
に
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。

　

続
い
て
訪
問
し
た
株
式
会
社
ナ
ン
ガ
で
は
、
高
品
質

な
ダ
ウ
ン
製
品
が
熟
練
の
職
人
に
よ
る
丁
寧
な
手
作
業

で
生
み
出
さ
れ
る
過
程
を
見
学
し
、
日
本
の
も
の
づ
く

り
精
神
の
真
髄
を
学
び
ま
し
た
。

　

参
加
者
一
同
、
有
意
義
で
学
び
多
い
研
修
と
な
り
ま

し
た
。

　
観
光
・
サ
ー
ビ
ス
部
会
で
は
、
10
月
28
日
に
七
尾

方
面
へ
の
視
察
研
修
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
研
修
で
は
、
能
登
半
島
地
震
の
被
災
地
で
あ

る
和
倉
温
泉
を
訪
れ
、
地
元
ガ
イ
ド
の
案
内
の
も
と
、

復
興
の
現
状
と
取
り
組
み
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
被

災
建
物
の
取
り
壊
し
や
減
築
、
安
全
を
確
保
し
な
が
ら

景
観
に
も
配
慮
し
た
護
岸
工
事
を
海
側
と
陸
側
両
方
か

ら
実
施
さ
れ
て
い
る
こ
と
な
ど
、
早
期
復
興
に
向
け
て

取
り
組
み
が
続
け
ら
れ
て
い
る
様
子
を
見
聞
き
し
ま
し

た
。
歩
道
に
は
修
復
後
も
高
低
差
が
残
っ
て
お
り
、
地

震
の
爪
痕
の
大
き
さ
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
ツ
ア
ー

参
加
費
の
一
部
は
復
興
支
援
に
役
立
て
ら
れ
、
自
由
散

策
で
は
お
食
事
券
・
お
土
産

券
も
活
用
し
て
地
域
の
お
店

を
利
用
す
る
な
ど
、
参
加
者

も
復
興
支
援
の
一
端
を
担
う

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

続
い
て
訪
れ
た
能
登
島
で

も
、
仮
設
住
宅
や
屋
根
に
ビ

ニ
ー
ル
シ
ー
ト
が
か
け
ら
れ

た
建
物
、
道
路
の
修
復
工
事

な
ど
地
震
の
影
響
が
今
な
お

感
じ
ら
れ
ま
し
た
。一
方
で
、

水
族
館
で
は
イ
ル
カ
や
ア
ザ

ラ
シ
な
ど
の
海
の
生
物
が
来

館
者
を
迎
え
、
季
節
に
合
わ

せ
た
展
示
を
行
う
な
ど
、
観

光
客
を
迎
え
る
準
備
が
整
え

ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

研
修
後
は
小
矢
部
に
戻
り

懇
親
会
を
開
催
し
、
参
加
者
同

士
の
交
流
を
深
め
る
貴
重
な

機
会
と
な
り
ま
し
た
。

商
業
部
会

工
業
・
建
設
部
会

観
光
・
サ
ー
ビ
ス
部
会
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小
矢
部
市
商
工
会
青
年
部
で
は
、

9
月
6
日
に
開
催
さ
れ
た
「
お
や
べ

de
楽
し
ま
ナ
イ
ト
☆
」
に
屋
台
村
と

し
て
出
店
し
、
多
く
の
方
々
と
の
交

流
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

当
日
は
心
地
よ
い
晴
天
に
恵
ま
れ
、

多
く
の
方
に
足
を
運
ん
で
い
た
だ
き
、

会
場
は
活
気
に
あ
ふ
れ
ま
し
た
。
特
に

好
評
だ
っ
た
の
が
、
初
の
試
み
で
あ
る

子
供
た
ち
向
け
に
開
催
し
た
「
キ
ッ
ズ

フ
リ
マ
」
で
す
。

　

子
供
た
ち
自
身
が
「
売
る
」
「
買
う
」

を
体
験
し
、
収
支
決
算
シ
ー
ト
を
用
い

て
お
金
の
流
れ
や
金
銭
感
覚
を
養
う
教

育
の
場
を
提
供
で
き
ま
し
た
。

　

わ
ず
か
90
分
で
来
場
者
数
は
3
0
0

人
を
超
え
る
大
盛
況
と
な
り
、
ご
来

場
、
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
様
に
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
青
年
部
で
は
、
冬
の
「
チ
ャ
ン

バ
ラ
事
業
」
や

「
婚
活
事
業
」

な
ど
、
今
後
も

地
域
を
盛
り

上
げ
る
活
動

を
企
画
し
て

参
り
ま
す
。

　

引
き
続
き
、

皆
様
の
ご
理
解

と
ご
支
援
を
賜

り
ま
す
よ
う
お

願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

　

7
月
17
日
日
帰
り
研
修
会
と
し
て
、

高
岡
市
に
あ
る
「
モ
メ
ン
タ
ム
フ
ァ
ク

ト
リ
ー
・
O
r
i
i
」
に
て
着
色
体
験

を
し
て
き
ま
し
た
。
2
グ
ル
ー
プ
に
分

か
れ
て
の
体
験
、
参
加
者
が
9
0
0
度

の
炎
と
の
出
会
い
に
ビ
ッ
ク
リ
し
、
最

後
の
工
程
で
あ
る
ア
ン
モ
ニ
ア
臭
に
む

せ
返
り
な
が
ら
オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
を
完

成
さ
せ
ま
し
た
。
社
長
さ
ん
自
ら
の

座
学
研
修
と
実
地
の
両
方
を
体
験
す

る
こ
と
で
、
よ
り
充
実
し
た
内
容
と

な
り
ま
し
た
。

　

三
郎
丸
蒸
留
所
の
見
学
は
急
遽
の

工
事
に
よ
り
中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、

参
加
者
か
ら
は
「
有
意
義
な
一
日
だ
っ

た
」
と
の
声
が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。 

　

８
月
22
日
に
は
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー
「
笑

い
ヨ
ガ
講
座
」

を
開
催
し
ま
し

た
。
人
間
の
脳

を
活
性
化
さ

せ
る
「
笑
い
」

ど
ん
な
時
で

も
笑
い
飛
ば

し
て
前
向
き

に
生
き
る
こ

と
を
学
ん
だ

ひ
と
と
き
で

し
た
。
今
後
も

学
び
と
交
流

の
機
会
を
大

切
に
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　

小
矢
部
市
で
初
と
な
る
商
工
会
イ
ベ

ン
ト
「
お
や
べ
de
楽
し
ま
ナ
イ
ト
☆
」

を
9
月
6
日
に
開
催
し
ま
し
た
。
地
域

の
に
ぎ
わ
い
を
生
み
出
し
、
会
員
事
業
所

の
魅
力
を
よ
り
多
く
の
方
に
知
っ
て
い
た

だ
き
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
企
画
し
、
今

回
、
初
め
て
の
開
催
に
至
り
ま
し
た
。

　

当
日
は
、ジ
ャ
ズ
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ

る
演
奏
や
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
、カ
ラ
オ
ケ
企
画

な
ど
、
多
彩
な
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
で
会

場
が
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
ま

た
、
同
友
会
と
し
て
出
店
し
た
屋
台
で

は
、
焼
き
そ
ば
や
ア
ル
コ
ー
ル
に
加
え
、

油
揚
げ
、チ
ー
ズ
ド
ッ
グ
、ホ
ル
モ
ン
煮
込

み
、
鳥
皮
煮
込
み
な
ど
豊
富
な
ラ
イ
ン

ナ
ッ
プ
を
準
備
し
、
多
く
の
お
客
様
が
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
初
開
催
と
い
う
こ

と
も
あ
り
反
省
点
も
多
々
あ
り
ま
し
た

が
、
た
く
さ
ん
の
方
々
の
ご
協
力
も
あ

り
、
地
域
の
新
た
な
交
流
の
場
と
し
て
次

に
繋
が
る
も
の
が
出
来
上
が
っ
た
の
で

は
な
い
か
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
商
工

会
並
び
に
同
友
会

の
活
動
を
通
し
て

よ
り
よ
い
地
域
づ

く
り
の
助
け
に
な

れ
ば
と
思
っ
て
お

り
ま
す
の
で
温
か

い
ご
支
援
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

　

11
月
12
日
・
13
日
に
視
察
研
修
を

開
催
し
ま
し
た
。
三
重
県
伊
勢
方
面

を
中
心
と
し
た
視
察
で
、
1
日
目
に

伊
勢
神
宮
を
参
拝
し
、
地
域
観
光
資

源
と
し
て
の
歴
史
文
化
の
活
用
方
法

を
学
び
ま
し
た
。
現
地
で
は
参
拝
動

線
や
周
辺
商
店
街
の
に
ぎ
わ
い
を
確

認
し
、
観
光
誘
客
の
仕
組
み
を
把
握

で
き
ま
し
た
。

　

2
日
目
は
複
合
商
業
施
設
V
I
S
O
N

を
訪
れ
、
地
域
産
品
の
ブ
ラ
ン
ド
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（新設）小矢部市創業者育成支援事業補助金
事業を営んでいない方が開業または法人を設立し新たに事業を始めた際に、

創業に要する経費の一部を補助するものです。

　10月 22日、令和 8年度の商工会事業に関する予算要望
書を桜井市長および吉田市議会議長へ提出しました。
　要望は、急速に変化する事業環境に対応し、市内中小・小
規模事業者の持続的な発展と地域経済の活性化を図ること
を目的としています。
　主な要望内容として、人手不足や最低賃金引上げへの対応、
デジタル化（DX）や脱炭素化（GX）の推進支援、市商工業振興
事業費補助金の増額をはじめ、プレミアム付商品券事業の継
続、まちなか商業活性化事業の推進、さらに地域資源を活用
したクラフトビール開発支援などを盛り込みました。
　商工会では、今後も市と連携し、地域事業者の経営力強化
と新たな地域のにぎわい創出に向けて積極的に取り組んでま
いります。

令和 8 年度予算要望

・専門家派遣事業補助金　　　　　　・販路拡大支援事業補助金　
・企業紹介 PR 動画制作支援補助金　  ・DX 推進補助金その他おすすめの補助金

補助対象になる経費の例

設備費
・事業に直接必要とする機械装置、工具、器具　及び 
 備品の購入費 
  （例）各種製造設備等の機械及び装置、パソコン、陳列ケース、
　　  ルームエアコン、レジスター 
・上記機械装置等の賃借料
 （申請日から年度末までのリース料 及びレンタル料に限る） 
 ※１万円（税抜）以下のもの及び消耗品は対象外 

専門家謝金・旅費 
・謝礼 
・旅費（交通費、宿泊費 県外の専門家派遣に 限る） 
※飲食代やガソリン代は対象外 

広報費
・チラシやパンフレットなどの印刷費及びデザイン費 
・ホームページ開設・改修費 
※個別の商品の広告に関するものは対象外 
※切手の購入を目的とするものは対象外

融資保証料 
・富山県創業・事業承継支援資金融資に
　係る富山県信用保証協会に支払う保証料

※消費税は対象外

補助対象者
　次の要件のすべてを満たす個人又は法人
　　・市内で創業を予定している又は創業して 5 年以内の個人又は法人
　　・市内に本店を置く法人又は市内在住の個人

補助金額
　対象経費の2 分の1以内　上限：20万円（1,000 円未満の端数は切り捨て）

詳しくは
小矢部市商工会 または 小矢部市商工立地振興課（TEL:0766-53-5839（直通））  までお問い合わせください

※事業承継した個人も対象になります
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〈新入会員紹介〉�� R7.5 ～ R7.11 現在

事業所名 業種 代表者名 住所 ━　事業所PR　━

小矢部
ロータリークラブ

社会奉仕
団体 荒井　利文 石動町4-25

める・びる3階

小矢部ロータリークラブは1974年に設立され、昨年9月末時
点の会員数は男女合わせて41名です。活動内容は、市内の小
学6年生を対象とした「こども夢プロジェクト」や「ゴミゼロ運動
ＯＹＡＢＥまちぴかウォーク」などの社会奉仕活動を通じて、明
るい小矢部市の未来づくりに取り組んでいます。社会奉仕活
動に興味関心のある方のご入会をお待ちしております。

（同）MOF LIZARD
ペット・
ペット用品
小売業

柏山　和美 東福町12-18
エキゾチックアニマルの専門店としてオープンいたしま
した。国内トップブリーダーから優良個体を独自ルート
にて仕入れております。お気軽にお立ち寄りください。

リラクゼーションハウス
ほぐしの環

リラク
ゼーション業 山﨑　安生 今石動町

2-10-35

２０２６年１月５日グランドオープンします。日々の疲れを、
やさしく「ほぐす」時間を。整体・リンパマッスルトリートメ
ント・リフレクソロジー・アロマテラピーで身体の内から
巡りを整え、心まで軽くなるひとときをお届けします。

商工会にご加入いただき、掲載に承諾いただいた皆様です。ありがとうございました。

める・びるJAZZライブのご紹介
　める・びるでは好評につき、今年もバレンタインJAZZライブを
開催します☆
　演奏者はねずみ兄弟。バレンタインデーにちなんだスイーツも
ご購入いただけます♪

日 時  ２月１４日（土） 一部 ：14時～、 二部：15時〜 
場 所  ２階める座

  ◆販路開拓支援としての展示会への出展
　◦ほくりくうまいもんマルシェ in HOKURIKU+	 R7.9/3～16開催	 1事業所出展
　◦とやまの逸品フェアinまるまるひがしにほん	 R7.10/4～10/5開催	 1事業所出展
　◦とやまの逸品フェアin日本橋とやま館	 R7.10/17～10/23開催	 1事業所出展

とやまの逸品フェアin日本橋とやま館に出展された、MUXX（ムックス）さんのお写真です。

  ◆経営セミナーの開催◆
　◦「SNS活用セミナー」	 R7.7/7実施	 5名受講	 R7.7/8実施	 10名受講
　◦「価格転嫁対策セミナー」	 R7.7/23実施	 9名受講	 R7.8/4実施	 9名受講
　◦「経営分析セミナー」	 R7.8/27実施	 6名受講	 R7.9/1実施	 9名受講
　◦「事業計画策定セミナー」	 R7.9/8実施	 4名受講	 R7.9/10実施	 16名受講
　◦「BCP（事業継続計画）策定セミナー」	 R7.11/5実施　 10名受講

　甘く
切ない時間をめる・びるでお過ごしくだ

さい♪

伴走型小規模事業者支援推進事業　事業経過報告

入場無料



□住   〒932-0102　
　　小矢部市水島522番地1　  
   0766-61-8888
定休日： 日・祝日・第2.3.4土曜日　 HPはこちらから

　「その人らしい身体」を大切に、丁寧に向き合うパーソナルピラ
ティススタジオです。ピラティスは呼吸を意識しながら身体を整える
エクササイズ。マットだけでなく専用マシンを使うことで、運動不
足の方や初心者の方でも安心して、安全かつ効率よく動けます。
　インナーマッスルを鍛え、姿勢や動きのクセを改善し、しなやか
で安定した身体へ。姿勢が整うと呼吸
が深まり、血流・代謝が上がり肩こり・
腰痛の軽減、気持ちの前向きさにも
つながります。
   介護士として感じてきた“身体を整
える大切さ”をピラティスを通じて多
くの方にお届けします。
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〈広報委員会〉	委 員 長：竹森 源一
	 副委員長：中嶋 秀明

委員：白川 克則　  中山 健藏　  山本 裕二
　　　水島 大輝　  吉田 礼子　  中田 秀樹　 宮永 幸弘
オブザーバー：㈱アヤト

Pilates N’(ピラティス　エヌ)

㈱ 柴 田 電 気 商 会

　新しい年を迎え、気持ちを新たにスタートです。
　社会情勢の変化を身近に感じる日々が続いている中、
地域の絆の大切さを改めて感じています。
　これからも力を合わせ、ぬくもりある地域づくりに務
め、地域の元気が、皆さんの笑顔につながりますように。
　本年もどうぞよろしくお願いいたします。

　令和4年8月8日に法人成し、おかげさまで4年目を迎え
ることができました。これもひとえに皆様方のご支援、お力
添えのおかげと心より感謝申し上げます。
　私どもは電気工事、給排水衛生設備、空調換気設備
工事の設計・施工を行っており、企業様から個人のお客様
までお取引させていただいております。
　昨今では、エコキュートやエアコンを更新されるお客様に国や県の
補助金制度を適用し大変喜ばれました。
　他にもボイラーやポンプ、契約電気容量の変更など皆様の重要な
ライフラインの「困ったな」「どうしたらいいかな」にお答えします。ぜひお気軽にご相談ください。

掲載ご希望の方は、小矢部市商工会までご連絡ください☆
事業PRできる絶好の機会です！ご応募お待ちしております！！
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への掲載事業所を
　　　大募集中！！ 　
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パーソナルピラティス代表：堀内 望加
　これからも学びを深め、資格取得を続けながら、“風の
時代”らしくしなやかに、そして芯を持って前へ進んでまい
ります。ぜひ一度、体験レッスンにお越しください。
　あなたの“変わりたい”を、全力でサポートします。

場所はクロスランドおやべ近くです。
営業時間・ご予約はInstagramまたは公式LINEよりご確認ください。

BEFORE AFTER

 編集後記


