
主催：富山県［委託先：（公財）富山県女性財団］
後援：富山労働局、一般社団法人富山県経営者協会、富山県商工会議所連合会、富山県商工会連合会、
　　　富山県中小企業団体中央会、富山経済同友会、日本政策金融公庫（富山支店、高岡支店）

リーダーをめざす女性、女性の活躍を応援する企業の方は必見!!

定　　員 アクションラーニングコース　25名（※各事業所１～２名）

 スキルアップコース 　 　 35名（※各事業所２名程度）

受 講 料 アクションラーニングコース　１人につき10,000円
 スキルアップコース　　　１人につき6,000円

 ※宿泊費・昼食代金等の実費、研修会場までの交通費、大交流会参加費
については、別途自己負担となります。

対 象 者 県内企業等に勤務するリーダーをめざす女性で次の
条件をすべて満たす方

 ①企業等からの推薦がある方（自薦不可）
 ②修了後に交流継続によるネットワーク形成に努めていただける方
 ③原則、すべての回に出席していただける方

 ※なお、企業名及び塾生名簿（氏名、所属）を公表し、広報のた
めに写真撮影や録音をする場合があります。

締　　切 ６月28日（木）
 但し、応募多数の場合は、次の企業等を優先します。

また、締切前に募集を終了することがあります。
 ・富山県男女共同参画チーフ・オフィサーを設置している企業等
 ・富山県男女共同参画推進事業所の認証を受けている企業等

応募方法 サンフォルテホームページ　http://www.sunforte.or.jp/
 から受講申込書をダウンロードし、メール、FAX又は郵送でお申込み

ください。

※詳細は裏面をご覧ください。

開催日程

アクションラーニングコース　全９回
（７月～１月　月１～２回程度）
スキルアップコース　　　全６回

（７月～１月）
・一部公開講座があります。

開催場所
富山県民共生センター「サンフォルテ」等

（富山市湊入船町6-7）

公益財団法人富山県女性財団
煌めく女性リーダー塾事務局

募 集 内 容 カリキュラム概要

応募・問合せ先

〒930-0805　富山市湊入船町6-7
TEL 076-432-4500　FAX 076-432-5525
E-mail　kurabayashi@sunforte.or.jp

　アクションラーニングコース　スキルアップコース

第６期生
募集

煌めく女性リーダー塾煌めく女性リーダー塾
受講期間 2018年７月～2019年１月

きら

《本 塾 の 特 徴》

アクションラーニングコースとは？アクションラーニングコースとは？ スキルアップコースとは？スキルアップコースとは？

県内企業等における女性の活躍を一層推進するため、リーダーをめざす女性社員等の相互交流と自己研鑽を図り、
業種・職種の枠を超えたネットワークを構築する「煌めく女性リーダー塾」の塾生を募集します。

企業等へは… 活動内容について、参加企業へレポートでフィードバックします。
また、企業の人事担当者等に参加していただけるプログラムを用意しています。

職場で活かせる
実務的、実践的

カリキュラムを実施
業種・職種の枠を

超えたネットワークを構築
（修了後もバックアップ）

ワークショップなど
自ら企画実践する

身につく参加型形式

豊富な研修実績をもつ
講師による、きめ細かな

フォローアップ

企画・立案、課題解決能力等を身に
つけるための連続講座です。

コミュニケーション、人材マネジメント等を
テーマにした１回完結型の講座です。



アクションラーニングコース（定員25名） スキルアップコース（定員35名）
日程 時間 内容 講師 日程 時間 内容 講師

7/５
（木）

13：30～
14：10　

13：30～13：40　オリエンテーション
13：40～14：10　自己紹介

14：30～
16：30　

開講式 
アドバイザー講話・
ネットワーク勉強会

８/３
（金）

13：00～
17：00　

クリティカル・シンキング
～論理的思考力をつける～

嶋田　毅氏
グロービス経営大学院
大学教授 8/23

（木）
13：00～
17：00　

レジリエンス　～ストレスと
上手に付きあい、しなやかな
メンタルをつくる～

吉田　真知子氏
ソーシャルスキル・
プログラム代表

８/９
（木）

13：00～
17：00　

アクションラーニング①
～グループワークによる

課題解決～

荒金　雅子氏
㈱クオリア代表取締役社長

9/14
（金）

13：00～
17：30　

宿泊
リーダーとしての
　　コミュニケーション
～チーム力UPのためのスキル～

「ひみのはな」にて１泊
（現地集合・現地解散）

宮永　満祐美氏
㈱office・ＣａｎＤｏ
代表取締役

9/12
（水）

13：00～
17：00　

アクションラーニング②
～グループワークによる

課題解決～

瀧井　智美氏
㈱クオリアアソシエイト講師

10/3
（水）

11：30～
13：15　 知事とのランチトーク

9/15
（土）

 ９：00～
12：00　13：45～

17：00　

アクションラーニング③
～グループワークによる

課題解決～
―

10/16
（火）

13：00～
17：00　

アクションラーニング④
～グループワークによる

課題解決～

瀧井　智美氏
㈱クオリアアソシエイト講師

10/24
（水）

13：00～
17：00　

Win－Win自己主張でビジネス
を前に進める～アサーティブ～

大串　亜由美氏
㈱グローバリンク
代表取締役

11/21
（水）

13：00～
17：00　

アクションラーニング⑤
～グループワークによる

課題解決～

瀧井　智美氏
㈱クオリアアソシエイト講師

12/19
(水)

 ９：30～
12：00　

アクションラーニング
成果発表会リハーサル

13：30～
17：00　

アクションラーニング
成果発表会

（希望者のみ）
アクションラーニング成果発表会の聴講可能

2019年 
1月

13：00～
18：00　

共通
講座

13：00～13：45 修了式
とやま煌めく女性シンポジウム
   １部 14：00～15：30 特別講演
   ２部 15：30～16：00 卒塾生による事例発表
   ３部 16：30～18：00 大交流会

〈ファシリテーター〉蓑輪　紀子氏（キャリアオフィスみのわ代表）
１月開催予定のとやま煌めく女性シンポジウム特別講演は、企業等（経営者、人事担当者等）の方も聴講いただけ
ます。ぜひご参加ください。

アドバイザー

カリキュラム

本田　百合子氏
アシステム税理士法人
代表税理士

西野　淳子氏
富山第一銀行
総合企画部
経営企画グループ　調査役

共通
講座

お知らせ

〈アドバイザー〉本田百合子氏・西野　淳子氏
〈ファシリテーター〉蓑輪　紀子氏（キャリアオフィスみのわ代表）

企業ご担当者様をご招待し、
内容をフィードバック
いたします。

特別講演は
只今、有名講師と交渉中！


